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VSI PALANGOS VAIKU REABILITACIJOS SANATORIJOS ,,PALANGOS GINTARAS“
FIZINES MEDICINOS IR REABILITACIJOS GYDYTOJU AMBULATORINIU
KONSULTACIJU TEIKIMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROJI DALIS

1. V8] Palangos vaiky reabilitacinés sanatorijos ,,Palangos gintaras® Fizinés medicinos ir
reabilitacijos gydytojy ambulatoriniy konsultacijy teikimo tvarkos apraSas (toliau tekste — Aprasas)
nustato Ambulatoriniy specializuoty antrinio lygio asmens sveikatos prieziuros paslaugy, Fizinés
medicinos ir reabilitacijos gydytojo konsultacijy vaikams (toliau FMR gydytojo konsultacijos)
teikimg sanatorijoje.

2. Nemokamos FMR gydytojo konsultacijos gavimo salygos yra draustumas Privalomuoju
sveikatos draudimu ir Seimos gydytojo, vaiky ligy gydytojo ar gydytojo specialisto medicinos
dokumenty iSrasas/siuntimas, patalpintas E-sveikatos portale, Forma Nr. E027 (toliau tekste
elektroninis siuntimas E027), bei paciento asmens dokumentas.

3. Nemokamos FMR gydytojo konsultacijos teikiamos vadovaujantis galiojanciais teisé
aktais, [staigos licencija ir sutartimi su Valstybine ligoniy kasa.

4. FMR gydytojo konsultacijos teikiamos sanatorijos patalpose antradienj — ketvirtadienj nuo
12:30 iki 15:30.

5. Fizinés medicinos procediiros teikiamos pacientui patogiu metu, bendrame procediry

teikimo sraute nuo 8:30 iki 15:30 kiekvieng darbo diena.

II. PACIENTO ATVYKIMAS | SANATORIJA

6. Pacientas, uzsiregistraves FMR gydytojo konsultacijai, atvyksta i sanatorija 30 min iki
numatyto konsultacijos vizito laiko. Pacientai iki 16 mety amziaus turi atvykti kartu su vienu i$ tévy
ar oficialiu globé¢ju.

7. Prie§ vieng darbo dieng atsakinga BP slaugytoja E-sveikatos portale patikrina elektroninj

siuntimg E027. Jei nustato, kad elektroninis siuntimas E027 negalioja, ar jo neranda E-sveikatos



portale, paciento atvykimas stabdomas, apie tai informuojant pacientg atstovaujant] asmenj
telefonu.

8. Atvykes 1 sanatorijg pacientas registratiiroje pateikia savo asmens tapatybe patvirtinantj
dokumenta.

9. Registratiiros darbuotojas SVEIDROS duomeny bazéje APAP patikrina, ar pacientas yra
apdraustas Privalomuoju sveikatos draudimu bei turi E-sveikatos portale Seimos gydytojo, vaiky
ligy gydytojo ar gydytojo specialisto elektroninj siuntimg E027.

10. Jeigu pacientas néra apdraustas Privalomuoju sveikatos draudimu arba neturi elektroninio
E027, patalpinto E-sveikatos portale, pacientui paaiSkinama, kad nemokamos FMR gydytojo
konsultacijos sanatorijoje jam negali buti teikiamos. Informuojama, kur reikia kreiptis Sveikatos
draudimo klausimais ir, esant galimybei, pasitiloma Sias paslaugas suteikti mokamai.

10. Jeigu pacientui paslaugos gali biiti teikiamos nemokamai, registratiiros darbuotoja uzveda
Ambulatoring asmens sveikatos istorija, Formg Nr. 025/a, i§ SVEIDROS duomeny bazés
atspausdina Asmens ambulatorinio gydymo apskaitos kortele, Formg Nr. 025/a-LK bei i§ E —
sveikatos portalo atspausdina Seimos gydytojo, vaiky ligy gydytojo ar gydytojo specialisto
medicinos dokumenty iSraSg/siuntimg, Forma Nr. E027.

11. Registrattiros darbuotoja supazindina pacientg su konsultacijy teikimo tvarka sanatorijoje,
sanatorijos vidaus tvarkos taisyklémis, duoda pasiraSyti pacientui (jo atstovui) Paciento valios
pareiskimo lapg (Forma Nr. 139), kuri pacientas uzpildo iSreik§damas savo valig gydytis
sanatorijoje.

12. Registraturos darbuotoja nukreipia pacientg FMR gydytojo apziiirai, nurodydama korpusa

ir kabineto numers.

ITII. FMR GYDYTOJO KONSULTACIJA

13. FMR gydytojas jvertina siuntimo duomenis, apzilri pacientg, jvertina paciento biikle,
priima sprendima, kokia (-as) fizinés medicinos ar reabilitacijos procediirg (-as) paskirti. Paciento
apzilira bei numatoma skirti procediira (-as) jraSo | Ambulatoring asmens sveikatos istorijg, Forma
Nr. 025/a, esancig E-sveikatos portale.

14. Pacientas ar jo atstovas supazindinami su paciento sveikatos bukle, numatyta reabilitacijos
programa, kad Si informacija suteikta pacientas ar paciento atstovas paraSu patvirtina atspausdinus
1§ E-sveikatos portalo ,,Ambulatorinés asmens sveikatos istorija*, Formg Nr. 025/a.

PASTABA: Jeigu pacientas su skirtu gydymu nesutinka, gydytojas jam paaiskina tokio
nesutikimo pasekmes, siiilo alternatyvy gydymg, taliau jeigu pacientas su siitlomais gydymo
metodais nesutinka, paslauga toliau neteikiama, pacientui paaiSkinama tokio sprendimo

pasekmeés ir pacientas siunciamas atgal pas siuntusj gydytojq. Pacientas ar jo atstovas savo valig



pareiSkia ,Ambulatorinés asmens sveikatos istorijos“ Formos Nr. 025/a statuse, jraSydami su
kuo nesutinka, uZraso datq, laikq, savo vardg, pavarde ir pasiraso.

15. FMR gydytojas gali suteikti dviejy tipy II lygio FMR konsultacijas vaikams:

15.1. Nuotoling FMR gydytojo konsultacijg vaikams (paslaugos kodas 3740);

15.2. FMR gydytojo konsultacija pacientui atvykus j sanatorijg (paslaugos kodas 3190).

16. Nuotolines FMR gydytojo konsultacijos metu gydytojas jvertina paciento bukle
dokumentuose — siuntime E-sveikatos portale, pokalbio metu su pacientu ar jo atstovais, ar
siuncian¢iu gydytoju ir priima sprendimus dél tolimesnio stacionarinio ar ambulatorinio
reabilitacinio gydymo poreikio, bet neskiria pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos
paslaugy ar pavieniy procedury.

17. FMR gydytojo konsultacijos metu gydytojas, jvertings paciento biikle apziiiros metu,
skiria ar keicia pradines ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugas bei priima sprendimus
dél tolimesnio stacionarinio ar ambulatorinio reabilitacinio gydymo poreikio. Skiriamos $ios
pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugos:

17.1. Mazos apimties pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai
atlickamos 5 individualios procediiros (kineziterapijos ir (ar) fizioterapijos, ir (ar) masazo, ir (ar)
ergoterapijos) (paslaugos kodas 4128);

17.2. Vidutinés apimties pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai
atlieckamos 10 individualiy procediiry (kineziterapijos ir (ar) fizioterapijos, ir (ar) masaZzo, ir (ar)
ergoterapijos) (paslaugos kodas 4129);

17.3. Didelés apimties pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai
atlickamos 15 individualiy procediiry (kineziterapijos ir (ar) fizioterapijos, ir (ar) masazo, ir (ar)
ergoterapijos) (paslaugos kodas 4130);

17.4. Didziausios apimties pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai
atlickamos 20 individualiy procediiry (kineziterapijos ir (ar) fizioterapijos, ir (ar) masazo, ir (ar)
ergoterapijos) (paslaugos kodas 4131);

17.5. Mazos apimties ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai atlickamos 1
procediira (paslaugos kodas 4132);

17.6. Mazos apimties ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai atlickamos 2
procediiros (paslaugos kodas 4133);

17.7. Mazos apimties ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai atlieckamos 3
procediiros (paslaugos kodas 4134);

17.8. Mazos apimties ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai atlickamos 4
procediiros (paslaugos kodas 4135);

17.9 Pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, teikiama grupei asmeny, kai

atlickamos S grupinio uzsiémimo procediros (paslaugos kodas 4136).



18. FMR gydytojas skiria procediras, pildydamas jstaigos kompiuterin¢je laikmenoje
»Procediiry plang®.

19. Procediiry registratoré, pacientui pagal FMR gydytojo paskyrimus paskiria kiekvienos
procediiros atlikimo laika, nurodo korpuso ir kabineto Nr.

20. Posto slaugytojos pacientui atspausdina procediiry plang ,,Procediry lapas®, Forma Nr. 1a.

IV. FMR PROCEDURU TEIKIMAS

21. FMR procediiry raisys yra $ios :

21.1. kineziterapija;

21.2. fizioterapija;

21.3. gydomasis masazas;

21.4. ergoterapija.

22. Vieno ligos epizodo metu pacientui nemokamai atlickamos iki 20 jvairiy pradinés
ambulatorinés medicininé reabilitacijos paslaugy (procediiry), apmokamy i§ privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudZeto (toliau PSDF biudZzeto):

22.1. kineziterapijos procediiros (individualios ar grupinés saléje);

22.2. vieno masazo vieneto seansai (trukmé 15 min) iki 5 procediiry;

22.3. ergoterapijos procediros iki 5 procediiry;

22.4. fizinés medicinos aparatinés procediiros seansai (pasirinktinai):

22.4.1. TENS (1 laukas)

22.4.2. Bioptron $viesos terapija;

22.4.3. Elektrostimuliacija (vieno lauko);

22.4.4. Magnetoterapija (vieno lauko);

22.4.5. Vaistiniy medziagy inhaliacija (aerofitoterapija);

22.4.6. Lazerio terapija (vieno lauko);

22.4.7. Ultragarso terapija (vieno lauko);

22.4.8. Fonoforez¢ (ultragarsas su medikamentais (1 lauko);

22.4.9. Nuolatinio magnetinio lauko terapija (1 lauko);

22.4.10. Haloterapija iki 5 procediiry.

23. Jeigu pacientas pageidauja daugiau procediiry nei numatyta Sio apraSo 22 punkte, jam
procediros gali buti suteikiamos kaip mokamos paslaugos, vadovaujantis sanatorijos Mokamy
paslaugy teikimo salygy aprasu.

24. Jeigu paskirtos procediiros pacientui netinka ar jy netoleruoja, pacientas siunciamas
pakartotinai FMR gydytojo apzitirai. Pacientui paskirtos procediiros gali biiti pakeistos kitomis i§ 21

punkte nurodyto procediiry saraso.



V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

24. Jei vieno gydymo epizodo metu, kai taikomas ne maziau kaip 20 individualiy medicininés
reabilitacijos procediiry ir/ar ne maziau kaip 5 grupinés medicininés reabilitacijos procediros, t. y.
kai pasinaudojama visomis pradinio ambulatorinés medicininés reabilitacijos teikiamomis
galimybémis, reikiamas reabilitacijos rezultatas nepasiekiamas, FMR gydytojas priima sprendimag
del tolimesnio stacionarinés ar ambulatorinés reabilitacinio gydymo paslaugos poreikio.

25. Baigus procediiras, pacientg apziiri FMR gydytojas, jvertina gydymo efektyvuma,
numato tolimesnio gydymo ir sekimo plang bei:

25.1. jei paciento po pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugos nesiuncia
tolimesnei stacionarinei ar ambulatorinei reabilitacijos gydymo paslaugai, siuntusiam gydytojui E-
sveikatos portale uzpildo atsakymg j siuntimg, Formg Nr. E027-ats;

25.2. jei pacienta po pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugos siuncia
tolimesnei stacionarinei ar ambulatorinei reabilitacijos gydymo paslaugai, priimancios jstaigos
FMR gydytojui E-sveikatos portale uzpildo medicinos dokumenty i$raSa/siuntimg, Forma Nr. E027.

26. Baigus gydyma, FMR gydytojas uzpildo Asmens ambulatorinio gydymo apskaitos
kortele, forma Nr. 025/a-LK ir suklijuota Ambulatoring asmens sveikatos istorijg Nr. 025/a
perduoda medicinos statistikei.

27. Medicinos statistiké uzbaigia ambulatorinio gydymo epizoda, perzitiri dokumentacijg ir
atlieka reikiamus jraSus SVEIDROS duomeny bazés APAP posisteméje bei Ambulatoring asmens

sveikatos istorijg Nr. 025/a perduoda j registratiirg.




