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ATM INT I NĖ

Rekomenduojamų daiktų sąrašas
vykstant į sanatoriją
Kad viešnagė „Palangos gintare“ būtų sklandi ir patogi, rekomenduojame su savimi pasiimti
žemiau išvardytus daiktus.

Asmens tapatybę patvirtinantis
dokumentas

Negalią patvirtinantis pažymėjimas, jeigu
vaikas tokį turi

Reikalingos medicininės pagalbos priemonės ir vaistai

! SVARBU! Pirmo vizito pas sanatorijos gydytoją metu reikia informuoti gydytoją apie visus vartojamus
vaistus!

Higienos reikmenys (dantų šepetėlis,
pasta, šampūnas, higieniniai paketai ir t. t.)

Apatinis trikotažas

Patogi laisvalaikio apranga pagal
sezoniškumą, skirta vaikščioti viduje ir
lauke

Šiltuoju metų laiku – kepuraitė nuo saulės

Patogi avalynė vaikščioti viduje ir lauke Trumpa ir ilga sportinė apranga bei
atskiros kojinės procedūroms

Maudymosi reikmenys vandens
procedūroms (maudymosi kostiumėlis ir
kepuraitė); guminės šlepetės

Asmeninis puodelis, šaukštelis, lėkštutė ir
šakutė naudojimui pagal poreikį
kambaryje. Jei planuojate naudotis
mikrobangų krosnele, indai turi būti tam
tinkami

Didelis rankšluostis Moksleiviams – pagrindinių mokymosi
dalykų vadovėliai, pratybos ir rašymo
priemonės
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